Noél en France

Lecture

Noél est a 'origine une féte religieuse, chrétienne. Dans les églises le soir
de Noél il y a une messe spéciale. Et il y a beaucoup de créches. Les créches
représentent une scéne miniature avec un bébé (Jésus) entouré de sa mére
(Marie), de Joseph, d’animaux de ferme (&nes, boeufs, mouton, etc.), de
bergers et des rois mages dans une étable. Mais en France beaucoup de gens
fétent Noél comme une simple féte rassemblant la famille, sans plus aucune
signification religieuse. Les magasins et les rues sont décorés. Les gens ont
souvent chez eux un sapin de Noél avec des boules colorées et des guirlandes.
Il y a souvent des repas de famille le soir du 24 décembre ou dans la journée
du 25 décembre. Le 25 décembre est un jour férié. On mange pour le repas
de Noél des choses qu’on n’a pas I’habitude de manger souvent. Par exemple
pour 'entrée on peut manger du foie gras ou des huitres. Pour le plat principal
des marrons peuvent accompagner une dinde. Aprés le fromage, il y a le
dessert, avec souvent une biiche, un gateau en forme de morceau de bois. Les
gens mangent aussi beaucoup de chocolat pendant la période de Noél. On
offre des cadeaux pour Noél, surtout aux enfants. On raconte aux enfants
quand ils sont petits que c’est le pére Noél qui apporte les cadeaux. Le pére
Noél est représenté comme un vieux monsieur avec un costume rouge et
blanc. Il a un traineau tiré par des rénes qui peut voler dans l'air. Il s’arréte
au dessus des maisons et passe par la cheminée pour apporter les cadeaux.
Dans certaines régions de France, comme ’Alsace, les cadeaux sont plutot
donnés aux enfants a une autre féte, la Saint Nicolas, le 6 décembre. Aprés
Noél, il y a la féte du nouvel an. Le premier janvier est férié. Puis il y a
I’épiphanie, le 6 janvier, oli on mange la galette des rois, un gateau spécial,
différent selon les régions. Dans ce gateau il y a un petit objet, la féve. Celui
qui a la féve dans sa part est le roi ou la reine. En Espagne, on donnait



traditionnellement les cadeaux aux enfants a 1’épiphanie au lieu de Noél.
Mais de plus en plus c’est Noél qui devient la féte la plus célébrée.

Questions

Quel est le dernier jour férié de 'année ?

Quels sont les animaux le plus souvent représentés dans les créches de
Noél ?

Est-ce que les vendeurs de chocolat font un bon chiffre d’affaires pendant
la période de Noél ?



